Jak naturalnie barwi¢ nie tylko jaja?

Barwienie jaj to staty element Wielkanocy, ale oprdocz jaj
mozemy barwi¢ takze wypieki. Ponizej kilka pomystow, jak
naturalnie zabarwic lukier, zeby mazurki byly jeszcze piekniejsze.

- podczas ucierania rozprowadzamy gesty sok
wisniowy lub sok z buraka;
- podczas ucierania dodajemy szczypte namoczonego
w spirytusie szafranu lub kurkume;
podczas ucierania dodajemy sok wycisniety z
przegotowanych lisci szpinaku;
- dodajemy biatko, w ktorym przez noc moczyty
sie surowe ziarenka kawy;
o na niebiesko - doskonale sprawdzi sie sok z jagbd badz
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